JANUAR — APRIL 2024

Goldbekhaus Winterhude KURSE | WORKSHOPS | PROJEKTE | VEREINSANGEBOTE

- auf zu neuen Ufern



Biihnenkunst inklusiv. Jorn Wafmund, Thea-
terpadagoge und Regisseur dieser inklusiven
Gruppe, flhrt spielerisch in das Theaterspiel
ein. Uber Kérper- und Stimmiibungen sowie Im-
provisationen wird die Phantasie angeregt und
das spielerische Vermogen erweitert. Nach
und nach entsteht so eine Geschichte, die am
Ende auch prasentiert werden soll.

Theater 36 ist eine seit 2008 bestehende
Theatergruppe von Darsteller*innen mit und
ohne Behinderung.

Leitung: Jorn WaBmund | Regie
In Kooperation mit Leben mit Behinderung Hamburg
Anmeldung: Nadine Voss | Fon: 040 270 790 510

montags 10:15 — 12:15 Uhr
Biihne zum Hof | kostenfrei

WK

LEACN MIT BFWNOCALHNC

DIE HERBST-ZEITLOSEN ;“

Theaterprojekt 60+

Die Biihne hat gerufen! Die ambitionierte
Amateur-Theatergruppe 60+ ist auch nach
tiber 30 Jahren und einigen Herausforderun-
gen quicklebendig. Unter der kiinstlerischen
Leitung von Ozlem Winkler-Ozkan arbeitet die
Alten-Theatergruppe seit April 2023 an der
nachsten Inszenierung.

Am ersten Februarwochenende 2024 freuen
wir uns auf die Premiere. Danach wird die neue
Projektphase gestartet und Interessierte, die
dann auch mal den/die Schauspieler*in in sich
entdecken wollen, sind herzlich eingeladen
mitzuspielen.

Leitung: Ozlem Winkler-Ozkan | Schauspielerin, Séngerin,
Theaterleiterin
Dienstagsprobe zzgl. Probentage am Wochenende

dienstags 14 — 17 Uhr
Biihne zum Hof | 700,- / 400,- | 8 Monate




GOLD IMPRO

Kurs fiir Spieler*innen mit Vorerfahrung

Improherzen. Mittlerweile hat sich im
Goldbekhaus ein Ensemble von Improherzen
zusammen gefunden, die mit viel Spielfreu-

de gemeinsam die spannenden Gefilde des
Improtheaters erleben und Geschichten und
Beziehungen auch mit Tiefe, aus dem Moment
heraus entstehen lassen. Es handelt sich um
eine sehr offene Gruppe, die auch gerne neue
Gesichter willkommen heiBt. Allerdings wird
eine gewisse Vorerfahrung vorausgesetzt.
Solltest du dir nicht ganz sicher sein, ob du
das erfullst, schreibe uns gerne an. Es wird viel
gelacht und mutig ausgehandelt, was den Men-
schen wirklich bewegt. Schauspiel im Moment!
Am 13. Marz 2024 prasentieren wir eine Werk-
schau in Form einer 6ffentlichen Probe.

Leitung: Viviane Eggers | Schauspielerin, Improvisations-
kiinstlerin und Trainerin u.a. bei der »Steifen Brise«
Start: 9. Januar 2024 | Werkschau: 13. Mérz 2024

dienstags 19 — 21 Uhr

Deck 9d | 165,- / 100,- | 10 Termine

BU HNENLUST Theaterprojekt

Der Prozess bis zur Premiere. AuBerst
erfolgreiche Theaterpremieren mit sehr un-
terschiedlichen thematischen Schwerpunkten
konnten wir in den letzten zwdlf Jahren feiern.
Es wird mit theatralen und performativen
Umsetzungen gearbeitet, Medien ins Spiel
gebracht, in Texten geforscht, improvisiert,
inszeniert und ganz viel gespielt.

Leitung: N.N.
Start: Marz 2024 | Prasentationen: 7.— 9. November 2024

mittwochs 19 — 21:30 Uhr

Biihne zum Hof | 700,- / 350,- | 8 Monate
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BAUCHTANZ Workshop

Fiir Frauen* jeden Alters. »Wir im Quartier«
und der Kooperationspartner »Uber den Tel-
lerrand Hamburg« freuen sich auch in diesem
Jahr wieder dar(iber, dass Raneem Alromalli
regelmafig einen Bauchtanz-Kurs im Goldbek-
haus anbieten wird.

Im zwei-Wochen-Rhythmus habt ihr die Mog-
lichkeit, gemeinsam mit anderen Frauen den
orientalischen Tanz zu lernen. Anféangerinnen
und Fortgeschrittene sind herzlich willkom-
men. Wir freuen uns auf euch!

Leitung: Raneem Alromalli

Anmeldung: anmeldung.hh@ueberdentellerrand.org

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

freitags 14-taglich, jeweils 18 — 20 Uhr
Termine: 12.1. | 26.1. | 9.2. | 23.2. etc.
Kinderetage / Seminarraum 1| 3,-/Termin

DABKA Workshop

Gemeinsam Dabka tanzen. Gemeinsam star-
tet »Wir im Quartier« auch in diesem Jahr mit
Ahmad Alzaher in eine neue Tanzrunde.

Ihr wolltet schon immer den traditionellen
arabischen Tanz kennenlernen? Im Goldbek-
haus habt ihr die Méglichkeit 14-taglich als
Gruppe zu arabischer Musik zu tanzen und
neue Leute kennenzulernen. Wir freuen uns
aufeuch!

Leitung: Ahmad Al Zaher

Anmeldung: Daniela Sendker | Fon: 040 278 702-23
daniela.Sendker@goldbekhaus.de

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

freitags 14-taglich, jeweils 19 — 21 Uhr
Termine: 19.1. | 2.2. | 16.2. etc.
Kinderetage / Seminarraum 1 | gegen Spende




TANGO ARGENTINO kurs

Rhythmus und Leidenschaft. Der Tango
Argentino des 21. Jahrhunderts basiert auf
den natlrlichen Bewegungsmaglichkeiten des
Korpers, so dass ihn jede und jeder lernen
kann. Dabei steht die Kommunikation im
Mittelpunkt. Tango ist mehr als Fiihren und
Folgen. Nicht nur die traditionelle Tangomusik
kommt zum Einsatz, sondern auch Electro-
Tango, der dem Tango neue Mdglichkeiten und
Perspektiven verleiht. Die Kurse finden auf
unterschiedlichen Niveaus statt —so werden
Neulinge, aber auch Tangoerfahrene fiindig.

Leitung: Team Tango Orange | www.tangorange.com
Start: 21. Januar 2024

Dancer 3 | sonntags 14 —15:30 Uhr
Dancer 7 | sonntags 15:30 — 17 Uhr
Dancer 1| sonntags 17 —18:30 Uhr
Dancer 2 | sonntags 18:30 — 20 Uhr
Halle | 120,- / 70,- p. Pers. | 10 Termine

TAMGL
ORANGE

FIT AB 50 T UND IT kutturhverein

Korperliche Fitness ohne Wettk(r)ampf. Auch
mit zunehmendem Alter die Beweglichkeit
erhalten und férdern — egal, wann Sie damit
beginnen

Leitung: Birgit Schaper | Ténzerin, Lizenz Haltung und
Bewegung, Entspannung und Stressbewaltigung

montags 9 —10:30 Uhr
montags 10:45 — 12:15 Uhr
Halle | 19,- / Monat




COMPLETE BODYWORKOUT I

kulturNverein

Von oben bis unten fit. Ausdauer, Kraft,
Koordination und Beweglichkeit steigern, das
allgemeine Wohlbefinden verbessern, Stress
ab- und Muskeln aufbauen.

Leitung: Elske Mller-Rawlins | Lizenz Fitness und Gesund-
heit, Haltung, Bewegung

montags 19:45 — 21 Uhr
Halle | 19,- / Monat

COMPLETE BODYWORKOUT II

kulturNverein

Ausdauer- und Kraftigungstraining fiir

den gesamten Korper. Das Training bietet die
Méglichkeit, den Kérper definiert und gesund
zu halten. Zum Teil trainiert ihr mit kleinen
Hanteln, Tubes oder anderen Kleingerdten. Die
Stunde endet mit einem leichten Stretching.

mittwochs 19 — 20:15 Uhr
Halle | 19,- / Monat

ROLLERSKATING — KEEP ROLLIN'!

kulturNverein

Du mdchtest jamskaten wie Oumi Janta
oder einfach mal wieder rollschuhlaufen? Egal
ob Anfénger*in oder Rollschuhdisco-Queen —
komm ins »Boogie Wonderland« des Goldbek-
hauses. Jeder Uibt nach seiner Facon und wir
geben uns gegenseitig Tipps von den »Crazy
legs« bis zum »Snake walk«. Keep rollin'!

dienstags 18:15 — 19:50 Uhr
Halle | 11,- / Monat

VOLLEYBALL MIXED kuturiverein

Training in einer Mixed-Volleyball-Gruppe.
Wir freuen uns vor allem liber motivierte Spie-
lerinnen und Spieler, die keine Anfanger*innen
sind. Neben dem Spiel wird auch moderat
trainiert. Kommt vorbei!

dienstags 20 — 22 Uhr
Halle | 11,- / Monat




ZUMBA kurs

Fitness mit SpaB und Partystimmung. Mit
lateinamerikanischen und weltweiten Rhyth-
men gestaltet Melli ein komplettes Workout,
das Elemente aus dem Fitness-, Kardio- und
Muskelaufbautraining sowie Ubungen fiir
Balance und Flexibilitat kombiniert.

mittwochs 18:30 —19:45 Uhr | Start: 6.9.
Biihne zum Hof | 120,- / 70,- | 10 Termine

TISCHTENNIS kutturnverein

Wer hat schon eine Tischtennisplatte im
Keller? Kaum einer. Also kommt zu uns und
spielt in unserer Tischtennisgruppe mit!

mittwochs 20:30 — 23 Uhr
Halle | 11,- / Monat

INLIN EHOCKEY kulturNverein

Vorbei kommen und mitmachen. Du hast
schon einmal auf Inlineskates gestanden?
Wenn Du auch schon weilt wie Bremsen, Kur-
ven und Fallen geht, bist Du in unserer frohli-
chen Skater-Gruppe 30+ herzlich willkommen.

donnerstags 20:15 — 22 Uhr
Halle | 11,- / Monat




SPORTTREFF — CAMPUS-
UHLENHORST Goldbekhaus als Gastgeber

Lasst uns zusammen Sport machen! Wir
sind eine kleine Gruppe von Jugendlichen

des Campus Uhlenhorst im Alter von 17 — 21
Jahren und spielen in der oben genannten
Zeit z.B. Tischtennis und/oder Hockey in der
Halle des Goldbekhauses. Spal3 und Fairness
sind uns wichtig und wir freuen uns tiber neue
Mitspieler und Mitspielerinnen. Wir bitten um
eine Anmeldung, denn die Anzahl der Teilneh-
menden ist begrenzt.

donnerstags 13:40 —14:40 Uhr
Halle | kostenfrei | vorerst bis Ende Marz

Campus

WINTERHUDER JONGLIERTEFF

selbstorganisierte Gruppe

Wir werfen frohlich Keulen und Bille in die
Luft, spielen Flower- oder Devilstick und Poi,
lassen Diabolos auf der Schnur tanzen, machen
Kontaktjonglage, spielen Hoop, akrobatisieren
und musizieren gerne. Sicher fehlt in dieser
Aufzahlung noch eine ganze Menge.

Du bist herzlich dazu eingeladen, uns mal zu
besuchen und mit uns zu jonglieren! Halbpro-
fis, Profis und Anfanger*innen iiben gemein-
sam und profitieren voneinander.

sonntags 20 — 22 Uhr
2,- / Termin

Halle




KLEINKINDER IN BEWEGUNG

fiir Eltern und Kinder von 1— 4 Jahren im kulturNverein

Wir bauen Geratelandschaften mit euch, in
denen die Kinder spielen, klettern, balancie-
ren, schwingen und schaukeln konnen — Spiele
und Lieder sind auch dabei.

Leitung: Gisela Diihrkop | Lizenz Turnen, Kleinkindturnen,
Lizenz Kindertanz

dienstags 15 — 15:55 Uhr
dienstags 15:55 — 16:50 Uhr
dienstags 16:50 — 17:45 Uhr
Halle | 15,- / Monat

KINDERTURNEN

flir Eltern und Kinder von 3 — 5 Jahren im kulturNverein

Klettern, rennen, laut sein! Hier konnt ihr
toben —1los geht's.

Leitung: Gisela Diihrkop | Lizenz Turnen, Kleinkindturnen,
Lizenz Kindertanz

mittwochs 16 —16:55 Uhr
mittwochs 16:55 — 17:50 Uhr
Halle | 15,- / Monat

=,
ABENTEUER BEWEGUNG 'IF

flir Eltern und Kinder von 1—6 Jahren im kulturNverein

Wir bringen Kinder und Eltern in Aktion.
Aron und Sabine starten wieder mit dem
beliebten Angebot »Abenteuer Bewegung« in
das neue Jahr mit euch. Mit Bewegungsland-
schaften, anderen Kindern und Eltern aus

der Nachbarschaft haben hier Familien die
Maglichkeit, sich bei jedem Wetter zu bewegen
und sich neuen Herausforderungen zu stellen.
Bei Interesse an diesem Angebot ist vorab eine
Anmeldung fiir einen Schnuppertermin notig.

Leitung: Aron Weldegries & Sabine Elster

Kontakt: Daniela Sendker | Fon: 040 278 702-23
daniela.Sendker@goldbekhaus.de

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

donnerstags 16 — 18 Uhr
Halle | 15,- / Monat




KUNDALINT YOGA Kurs Hybrid

In der Ruhe liegt die Kraft. Durch Bewegung,
tiefe Erfahrung des eigenen Atems, Entspan-
nung und Meditation werden korperliche
Gesundheit und innere Ruhe geférdert.
Kundalini Yoga bringt Korper, Geist und Seele
in Einklang durch die gezielte Kombination von
dynamischen Korperiibungen, Atemfiihrung
und Meditation. Dies fiihrt zu korperlicher und
geistiger Entspannung, Vitalitat und Lebens-
freude.

Leitung: Annette Hagel-Ruscher | Kundalini Yogalehrerin
StufeII

montags 18 — 19:25 Uhr | Start: 15.1.
montags 19:30 — 21 Uhr | Start: 15.1.
Deck 9d | 120,- / 70,- | 10 Termine

PILATES kurs

Korper und Psyche starken. GenieBt jedes
kleine Detail einer Ubung und erfahrt, wie
eure Bewegungen immer weicher und anmu-
tiger werden. Der richtige Rhythmus fordert
Grazie, Beweglichkeit sowie das Zusammenspiel
aller Muskelgruppen und verbessert so auch
Bewegungsmuster im Alltag. Wir kraftigen

die Bauchmuskulatur, trainieren Haltung und
Atmung und starken die Wirbelséaule.

Leitung: Frauke Richter | DTB-Trainerin fiir Wellness und
Gesundheit

dienstags 18 — 19 Uhr | Start: 16.1.
donnerstags 19:15 — 20:15 Uhr | Start: 18.1.
Seminarraum 1/ Deck 9d | 105,- / 60,

12 Termine




Kurs

Alles im Lot? Um Beschwerden und Haltungs-
schdden vorzubeugen, werden gezielt jene
Muskelgruppen trainiert, die fiir die Starkung
und Gesunderhaltung des Riickens verantwort-
lich sind. Durch schonendes und individuelles
Uben, wird genau die Muskulatur gekraftigt,
die wir flir eine ausgewogene Stabilitat und
zur Verbesserung der Kdrperhaltung bend-
tigen. Stark beanspruchte sowie verspannte
Muskeln werden entlastet, gedehnt und ent-
spannt. Die eigene Korperwahrnehmung und
-haltung werden geschult und verbessert.

Leitung: Frauke Richter | DTB-Trainerin fiir Wellness und
Gesundheit

dienstags 19:15 — 20:15 Uhr | Start: 16.1.
donnerstags 18 —19 Uhr | Start: 18.1.
Seminarraum 1/ Deck 9d | 105,- / 60.- | 12 Termine

Kurs fiir Frauen 50+

Mit dem Herzen lacheln lernen. Die sanften
Ubungen wirken ausgleichend auf Korper, Geist
und Psyche. Sie erweitern die Kérperwahrneh-
mung und bewirken eine Stabilisierung des
Kreislaufes und des Nervensystems.

Leitung: Beate Monkedieck | Dipl. Qigong-Lehrerin

freitags 10 —11:30 | Start: 19.1.
freitags 11:45 — 13:15 Uhr | Start: 19.1.
Deck 9d | 120,- / 70,- | 10 Termine

Workshop fiir Frauen

Tanz der Wirbelsaule. Meditative Qigong-
ubungen im Sitzen und bewegte Wirbelsdule-
Ubungen im Stehen. Ein buddhistisches
Qigong, bei dem die Wirbelsaule, alle Gelenke
und damit der ganze Kérper sanft und flieBend
bewegt werden. Fir jedes Alter geeignet.

Leitung: Beate Monkedieck | Dipl. Qigong-Lehrerin

Freitag 19. April 10 —14:30 Uhr
Deck 9d | 40,- / 25,-




SONGWRITING-WORKSHOP II
MIT DANIEL KAHN Workshop

Wie entsteht ein Lied? Wie kann man einen
Text oder eine Ubersetzung vertonen und
dafiir ein Arrangement finden? Daniel Kahn
nimmt uns mit in die Kunst des Songwritings
und in die Eigenheiten und die Vielfalt jiddi-
scher Musik. In diesem Workshop bringen die
Teilnehmenden ihre Erfahrungen, Ideen und
Kreativitat mit und werden von Daniel Kahn
unterstitzt, diese musikalisch umzusetzen.
Individuell und miteinander schopfen wir aus
verschiedensten Traditionen wie Volksmusik,
Sozialprotest und natiirlich Klezmer.

Der Workshop ist offen fiir Sénger*innen,
Songwriter*innen und Instrumentalist*innen.

Leitung: Daniel Kahn | Anmeldung und Riickfragen: Stella
Jirgensen | info@stellajuergensen.de

Sonntag 21. Januar 12 - 16 Uhr
Deck od | 30,-

MIT5LIO
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KREATIVES SCHREIBEN workshop

»Was bleibt, was geht, was kommt«. Der
Anfang eines neuen Jahres ist eine Zeit des
Ubergangs, ein Moment, in dem wir innehal-
ten, zuriickblicken und nach vorne schauen.
Was nehmen wir mit? Was lassen wir los?
Wonach richten wir uns aus? Mit spielerischen
Schreibimpulsen machen wir uns auf die Spur.
Neugier an der kreativen Selbsterforschung
ist willkommen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Ein weiterer Workshop findet am 14. April 2024
statt.

Leitung: Claudia Haagen | Kreativitats-Coach und Dipl.-
Designerin (FH)

Sonntag 21. Januar 15 —18:30 Uhr
Seminarraum 1| 40,- / 25,-



DEUTSCHE SPRACHE
— FRAUEN TREFFPUNKT '
Flr Frauen mit und ohne Kleinkindern

Alphabetisierung. Lesen, Schreiben und
Sprechen. Wir laden Frauen zu einer neuen
Form unseres Angebotes ein, bei dem sie ge-
meinsam mit anderen in die deutsche Sprache
eintauchen konnen. In dem Angebot geht es
nicht um die perfekte Ausdrucksweise oder
um fehlerloses Schreiben, sondern um den
angstfreien Austausch und einen unbeschwer-
ten Zugang zur deutschen Sprache in einer
familiaren Atmosphare.

Leitung: Sonja Hemme und Simmin Robab Nayeri
Anmeldung: Astrid Jawara | Fon: 040 278 702-16
astrid.jawara@goldbekhaus.de

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

montags und donnerstags 10 — 12 Uhr
Seminarraum 3 | Seminarraum 1 | kostenfrei

R
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SONGS FROM HOME '
Chor fiir Frauen und Liedertausch der Kulturen

Lieder erzahlen Geschichten. Der Chor Songs
From Home ist fiir Frauen aller Nationalitaten
die Mdglichkeit, die Freude am Singen und an
Geschichten aus ihrer Heimat zu teilen.
Angeleitet durch die Sangerin und Musiketh-
nologin Imke McMurtrie studieren die Sange-
rinnen Lieder aus bekannten und unbekannten
Heimaten ein. Der Einstieg ist jederzeit
maglich und wir freuen uns auf Frauen mit
oder ohne Singerfahrung.

Leitung: Imke McMurtrie

Anmeldung (derzeit Warteliste):

Daniela Sendker | Fon: 040 278 702-23
daniela.Sendker@goldbekhaus.de

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

montags 18:30 — 20:30 Uhr
N.N. | kostenfrei — Spende erwiinscht
.i.ti.
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FAHRRADSELBSTHILFE- ‘_}‘:
WERKSTATT offene Werkstatt

Zusammen mit Nachbar*innen aus dem
Quartier haben wir eine kleine Fahrradrepa-
raturwerkstatt eingerichtet. Gefliichtete
haben dort die Gelegenheit, unter Anleitung
alte Fahrrader zu reparieren. Reparatur auf
freiwilliger Spendenbasis.

Leitung: Klaus Schepe | 040 229 89 61/ 0163 144 67 66
Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

mittwochs 10 — 17 Uhr
Heflandskirche | Winterhuder Weg 132

NAHWERKSTATT y

offene Werkstatt

Neue Kleidung entwerfen oder Altes repa-
rieren. In unserer Nahwerkstatt stehen viele
bunte Stoffe, Nahmaschinen und Garne bereit.
Anfanger*innen, Fortgeschrittene oder Profis
—alle sind willkommen. Ihr werdet von einem
ausgebildeten Schneider unterstiitzt.

Wir freuen uns Uber Geld- und Sachspenden,
also: durchsucht Schrénke, Keller, Dachboden
nach Kurzwaren, Stoffen und funktionierenden
Nahmaschinen!

Leitung: Youssef Nahar

Kontakt: Daniela Sendker | Fon: 040 278 702-23
daniela.Sendker@goldbekhaus.de

Ein Kooperationsprojekt mit Q 8 — Quartiere bewegen und
der Kirchengemeinde Winterhude-Uhlenhorst

donnerstags 18 — 21 Uhr
Goldbekhof ge | kostenfrei




AQUARELLMALEN kulturNverein

Kreatives Forschen und Entdecken. In
Themen-Workshops und gemeinsamen Pro-
jekten beschaftigen wir uns mit Materialien,
Techniken sowie der kiinstlerischen Umset-
zung. Handwerkliche Fahigkeiten und Freude
am Malen stehen dabei genauso im Fokus wie
die individuelle Ausdruckskraft und kreative
Entwicklung.

Leitung: Ernesto Heen

Kontakt: Alex Persiel | Fon: 040 278 702-21

Im 14-tégigen Wechsel digital per Zoom oder im Kreativ-
raum. Bitte eigene Materialien einplanen.

montags 16:30 —18:30 Uhr | rotierende Zeiten
Kreativraum im Hof 9d | 19,- / Monat

T

ZEICHNEN TIPPS UND TRICKS

kulturNverein

Kreative Kopfe mit Interesse am gegenstand-
lichen Zeichnen konnen ihre Fahigkeiten und
ihren eigenen Stil weiterentwickeln. Abwechs-
lungsreiche Themen, die Vermittlung gezielter
Techniken und Zeit zum Uben bieten auch
Gelegenheit, eigene Ideen umzusetzen

Leitung: Ernesto Heen

Kontakt: Alex Persiel | Fon: 040 278 702-2

Im 14-tégigen Wechsel digital per Zoom oder im Kreativ-
raum. Bitte eigene Materialien einplanen.

montags 19 — 21 Uhr | rotierende Zeiten
Kreativraum im Hof 9d | 19,- / Monat




FIT + KREATIV

Theater + Tanz Fitness + Spiel

Wort + Farbe

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.goldbekhaus.de/fit_kreativ

AUF EINEN BLICK

Unter Fit + Kreativ bietet das Goldbekhaus
sowohl Vereinsangebote als auch Kurse, Work-
shops und Projekte.

Vereinsangebote sind mit »kulturNverein«
gekennzeichnet. An diesen Angeboten kdnnen
Sie gegen einen monatlichen Mitgliedsbeitrag
teilnehmen. Ein Einstieg ist jederzeit moglich.
Werden Sie Vereinsmitglied und nutzen Sie die
diversen Gruppenangebote.

Kurse, Workshops und Projekte buchen Sie
flir eine feste Anzahl von Terminen. Dariiber
hinaus gibt es eine Reihe an Angeboten (offene
Werkstatten etc.), die kostenfrei sind.
Detaillierte Informationen zur Anmeldung
sowie zu Zahlungs- und Riicktrittsmodalitdaten
sind auf unserer Website unter www.goldbek-
haus.de zu finden.

VEREINSMITGLIED WERDEN

Monatliche Vereinsbeitrage:

—> Aufnahmegebiihr € 15,-

—> Grundbeitrag Erwachsene € 11,-

—> Grundbeitrag Kinder € 7,-

—> Zusatzbeitrag fiir
trainer*innengeleitete Angebote € 8,-

KURSANMELDUNG

Fir Kurse, Workshops und Projekte kdnnen
Sie sich unter www.goldbekhaus.de anmelden.
Flr Fragen ist unser Infobiiro per Fon unter
040 278 702-0 (Di | Mi | Do 15— 20 Uhr) oder
per Mail an info@goldbekhaus.de erreichbar.

Goldbekhaus e.V.

Stadtteilkulturzentrum Winterhude
Moorfuhrtweg 9, 22301 Hamburg

Fon 040 278 702-0 | Fax 040 278 702-20
info@goldbekhaus.de | www.goldbekhaus.de
www.facebook.com/goldbekhaus

[&] www.instagram.com/goldbekhaus
USt-IdNr.: DE118720190

Registergericht: Amtsgericht Hamburg
Vereinsnummer 9024

V.i.S.d.P. Katharina Behrens | Goldbekhaus
Winterhude | Moorfuhrtweg 9 | 22301 Hamburg

Bankverbindung Hamburger Sparkasse
IBAN DE96 2005 0550 1301 1200 26

BIC HASPDEHHXXX

Spende fiir die Vielfalt
www.wirwunder.de/hamburg

Projekt: WIR IM QUARTIER



