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november                           

Fr 3.11.
20 Uhr

PETRA MAYER  
Die Säuferin
| Theater

Fr 3.11.
20:30 Uhr

tanz inTakt 
| Standard- & Lateintanzparty

Sa 4.11.
18 Uhr

KinderKultur- 
Karawane 2023
| Das Finale

Do 9.11.
Fr 10.11.
Sa 11.11.
jew. 19:30 Uhr

BÜHNENLUST  
Begegnungen 
| Theaterpremiere

Fr 10.11.
20:30 Uhr

tanz inTakt 
| Standard- & Lateintanzparty

Sa 11.11.
19:30 Uhr

20 Jahre BigBand 
Bertha Blau  
| Jubiläumskonzert

So 12.11.
10 – 14 Uhr

Indoorflohmarkt  
| Flohmarkt

So 12.11.
16 Uhr

Sunday hop 
im Goldbekhaus 
| Tanzkurs & Party

Fr 17.11.
19 Uhr

Feiern und Tanzen 
für Frauen | Party

Fr 17.11.
20:30 Uhr

tanz inTakt
| Standard- & Lateintanzparty

Sa 18.11.
20 Uhr

Winterhuder  
Tanznacht 
mit DJ Seidensticker 
| die Ü40 Kultparty

So 19.11.
17 Uhr

Klezmersession & 
Open Stage 
mit Mark Kovnatskiy und 
Stella Jürgensen
| Session 

Fr 24.11.
20:30 Uhr

tanz inTakt
| Standard- & Lateintanzparty

Sa 25.11.
20 Uhr

Zehn Jahre Stella's 
Morgenstern 
feat. Frank London (USA) 
| Jubiläumskonzert

So 26.11.
10 – 13 Uhr

Bobbycar und  
Kidsklamotte
| Flohmarkt 

dezember                    Auswahl

Fr 15.12.
21 Uhr

Julia Schilinski 
und BanD | Konzert

Fr 8.12.
Sa 9.12.

Die kleine Raupe 
Nimmersatt  
ab 3 Jahren | Kindertheater  

Fr 15.12.
21 Uhr

weihnachts- 
milonga  
| Party Tango Argentino

Sa 16.12.
20 Uhr

Evantgarde 
Bling Blang | Konzert

So 31.12.
20 Uhr

Silvesterparty im 
Goldbekhaus  
| Party

Mehr zu unseren Kurs- und  
Vereinsangeboten unter: 
www.goldbekhaus.de/fit_kreativ/

mit allen Wassern gewaschen

volleyball

Neue Mitspieler*innen gesucht! Lust in einer 
netten Mixed-Volleyball-Gruppe zu trainieren? 
Wir freuen uns über motivierte Spielerinnen 
und Spieler mit Vorerfahrung. Neben dem Spiel 
wird auch moderat trainiert.  
Wenn du eigentlich schon mit Volleyball aufge-
hört hattest, es aber doch nicht lassen kannst, 
freuen wir uns auf dich!

Kontakt: Dorthe Kieckbusch | Fon 040 299 53 98  
Mit Bitte um Anmeldung vorab!

dienstags von 20 bis 22 Uhr 
Halle | 11,- / Monat

offene Nähwerkstatt – 
workshop woche der vielfalt

Näh' dir deinen Bum-bag. Am 11. November 
2023 bietet Youssef einen Nähworkshop außer 
der Reihe an. Wir laden euch herzlich ein mit 
uns einen Bum-Bag – eine Bauchtasche – zu 
nähen.  
Unter der Woche ist die Werkstatt für euch 
von 18 bis 21 Uhr jeden Donnerstag geöffnet. 
Wenn ihr also nicht fertig geworden seid, gibt 
es auch an einem anderen Tag die Möglichkeit, 
wieder zukommen. Generell könnt ihr eure 
eigenen Projekte und Ideen mitbringen oder 
euch etwas vor Ort suchen, wozu ihr Lust habt. 
Wir freuen uns auf euch! 

Leitung: Yousef Nahar | Rückfragen und Anmeldungen bei 
Linda Heeschen unter linda.heeschen@goldbekhaus.de

Samstag 11. November von 11 bis 13 Uhr  
Deck 9d | kostenlos – Spenden erwünscht

Instrumentalworkshop mit 
Mark Kovnatskiy

Klezmer-Workshop im Rahmen der Jüdischen 
Kulturtage Hamburg. Wer sich als Musiker für 
Melodien aus dem Repertoire der Klezmorim 
interessiert, stößt oft auf ein Problem: Die 
Melodie wird zwar korrekt gespielt, klingt aber 
überhaupt nicht traditionell nach Klezmer. 
Was fehlt da? Woher kommt diese Musik und 
welche Regeln gelten? Antworten gibt es bei 
dem Workshop unter der Leitung des interna-
tional renommierten Geigers Mark Kovnats-
kiy. Mindestvoraussetzung ist die einfache 
Beherrschung des eigenen Instruments. Bei 
der anschließenden Session präsentieren wir 
Ergebnisse, spielen Klezmer-Standards und 
improvisieren.

Mit: Mark Kovnatskiy | Anmeldung bei Stella Jürgensen 
unter info@stellajuergensen.de

Sonntag 19. November um 12 Uhr 
Deck 9d | 30,- 
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Zehn Jahre Stella's Morgen-
stern feat. Frank London (USA)

Jubiläumskonzert. Seit ihrer Gründung vor 
zehn Jahren bereichert die Band Stella's Mor-
genstern mit ihrem neuen und alten jüdischen 
Folk regelmäßig das Publikum im Goldbek-
haus. Ob mit jiddischen Protestliedern gegen 
Rechts, mit Vertonungen des berühmten Ham-
burger »Sohnes« Heinrich Heine in verschiede-
nen Sprachen, mit Chansons auf Heimatsuche, 
mit Hafenliedern aus Hamburg und der Welt 
und mehr.  
Zum zehnjährigen Jubiläum ist Frank London 
als Ehrengast eingeladen, langjähriger 
Weggefährte aus New York. Der Trompeter und 
Grammy-Gewinner ist international einer der 
wichtigsten Akteure in der zeitgenössischen 
jüdischen Kultur.

Mit: Stella Jürgensen, Frank London, Guido Jäger

Samstag 25. November um 20 Uhr 
Halle | AK 18,- / 10,- | VVK 14,- / 10,-  

Klezmersession & Open Stage 
mit Mark Kovnatskiy und  
Stella Jürgensen 

Klezmerstandards und freie Improvisation. 
Auf der Session werden Ergebnisse aus dem 
Instrumentalworkshop mit Mark Kovnatskiy 
– der ebenfalls am 19. November im Gold-
bekhaus stattfindet – präsentiert. Neben 
Instrumentalist*innen sind auch Sänger*innen 
herzlich willkommen, sich zu präsentieren.  
Die Bühne ist offen für alle, die Lust haben, 
jiddische Musik zu entdecken, mitzumachen 
oder einfach nur zuzuhören.  
Der Eintritt ist frei – Spenden werden gerne 
gesehen. Eine Veranstaltung im Rahmen der 
Jüdischen Kulturtage Hamburg.

Mit: Mark Kovnatskiy, Stella Jürgensen und euch

Sonntag 19. November um 17 Uhr 
Bühne zum Hof | Eintritt frei – Spenden erwünscht

Indoorflohmarkt &  
Bobbycar und Kidsklamotte

Die große Schnäppchenjagd! Von Oktober bis 
März gibt es bei unseren beliebten Flohmärk-
ten »Schätze ans Licht« und den Kinderfloh-
märkten »Bobbycar & Kidsklamotte« die Gele-
genheit, als Verkäufer*in endlich mal wieder 
auszumisten und als Käufer*in schöne Dinge zu 
erstehen. Wir freuen uns auf euch!

Standbuchung unter www.goldbekhaus.de/maerkte 
Der Indoorflohmarkt begrüßet euch von 10 bis 14 Uhr, der 
Kinderflohmarkt von 10 bis 13 Uhr. 

Indoorflohmarkt – Sonntag 12. November 
Kinderflohmarkt – Sonntag 26. November 
Halle und Bühne zum Hof | Gästeticket 1,- 

Feiern und Tanzen für Frauen

Die exklusive Party für Frauen* in Winterhu-
de. Es wird nicht das eine Genre geben, womit 
sich die Tanzmusik des Abends beschreiben 
ließe. Es wird vielmehr eine bunte Mischung 
von tanzbarer Musik rund um den Globus. Die 
DJ, die uns den Abend begleitet, hält eine 
Riesenauswahl für uns bereit und hat viele 
Erfahrungen im Discotanzbereich. Besonders 
willkommen sind Frauen anderer Kulturkrei-
se, die bisher wenig Gelegenheit hatten, ihr 
Tanzbein zu schwingen – oder Frauen, die 
sich einfach nur freuen, mit anderen Frauen 
ungezwungen tanzen zu können. Es gibt keinen 
Dresscode oder Getränkezwang.

Eine Kooperation von basis & woge und dem Goldbekhaus 

Freitag 17. November ab 19 Uhr 
Halle | AK 8,- (nur Abendkasse)-

20 Jahre BigBand Bertha Blau

BBBB feiert 20-Jährigen Geburtstag! Slap 
bumm swing, trööt triller und tsching – die 
BigBandBerthaBlau wird 20! Wie alles begann? 
Kopfüber und hinein! Siebzehn reizende Musi-
kerinnen und zwei Dompteurinnen ohne Furcht 
und Tadel auf einem waghalsigen Ritt durch 
Jazz, Rock, Pop und Folk.  
Wie das klingt? Unerhört und tanzbar. Glas-
flaschen klingeln, Blockflöten erheben sich 
gelegentlich über Klarinetten und Saxophone, 
manchmal soliert ein Dudelsack – viele Hände 
kicken und schütteln den Groove, bedienen 
allerlei Blasinstrumente – und der Strombass 
hält unbeirrt Kurs. Seit zwanzig Jahren geht 
es im Tutti durch Crescendo, Ritardando – dal 
Segno al Coda. Höchste Zeit für eine fette 
Party mit dem besten Publikum von allen. 

Mit: BigBandBerthaBlau | Gefördert von Live 500, der Initi-
ative Musik und der Bundeskulturstaatsministerin

Samstag 11. November um 19:30 Uhr 
Halle | AK 20,- / 10,- | VVK 17,- / 10,-

PETRA MAYER: Die SäuferiN

Theaterstück von René Schweitzer. Eine 
Frau erzählt im Monolog etwas über ihre Sicht 
der Dinge. Über die Sehnsucht, die wir alle 
kennen, Ruhe zu finden, nach Wärme, nach 
Nähe. Es ist ein eindringlicher Text, der uns 
schonungslos am Erleben einer Trinkerin teil-
haben lässt, ihren Glücksmomenten und ihren 
Abstürzen. Spannend erzählt und trotz des 
ernsten Themas scheint auch immer wieder 
eine berührende Leichtigkeit durch.  
Schauspielerin Petra Mayer und Regisseur 
Janosch Roloff ist es ein Anliegen, die 
Auseinandersetzung über ein gesellschaft-
lich relevantes und brisantes Thema bei den 
Zuschauenden anzuregen.  
Petra Mayer arbeitet als freie Schauspielerin 
und stand mit zahlreichen Produktionen auf 
der Bühne, mit Stücken wie »Gott des Gemet-
zels«, »Drei mal Leben«, »Freie Radikale« oder 
Arthur Miller's »Vorsicht, Erinnerung«.

Petra Mayer | Solo

Freitag 3. November um 20 Uhr  
Bühne zum Hof | AK 16,- / 14,- | VVK 14,-

KinderKulturKarawane – 
das groSSe finale 2023

Buntes Fest der Vielfalt. Die KinderKultur-
Karawane ermöglicht seit 24 Jahren künst-
lerischen Jugendgruppen aus dem Globalen 
Süden eine Tour durch Deutschland. So treffen 
dieses Jahr nach einer dreimonatigen Tour 
Jugendliche aus Ghana, Tansania, Bolivien und 
Indien erstmalig auf der Bühne aufeinander 
und präsentieren Tanz, Akrobatik, Zirkus und 
Theater für Kinder und Jugendliche.  
Jede Gruppe hat ihren eigenen Schwerpunkt 
und präsentiert mit ihren einzigartigen 
Bühnenshows die Vielfalt der Welt. Neben 
dem interkulturellen Austausch zwischen den 
internationalen Jugendgruppen mit Jugend-
lichen aus Hamburg haben die zahlreichen 
Kooperationspartner*innen und Förder*innen 
der KinderKulturKarawane die Gelegenheit, das 
Ergebnis des farbenfrohen Spektakels hautnah 
mitzuerleben.

Mit: KinderKulturKarawane

Samstag 4. November um 18 Uhr  
Halle | Tageskasse 12,- / 4,-
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BÜHNENLUST: Begegnungen 

Theaterpremiere. Begegnungen bringen 
Auseinandersetzung. Vom Ich zum Du, zum 
Wir...? Begegnungen bedeuten: Liebe und Ab-
schied. Sie lassen uns die Frage nach dem Sinn 
unserer Existenz stellen... Das im Goldbekhaus 
ansässige Theaterprojekt »Bühnenlust« feiert 
die Premiere seines selbstentwickelten Stücks 
»Begegnungen«, das durch Texte moderner 
und klassischer Literatur inspiriert ist.

Mit: Maria Arato, Claudia Hillebrand, Gabriela Pätzold, 
Bernhard Pauls, Angela Piront, Birte Schmidt, Cecilia 
del Carmen Tomaschewski, Hartmut Tomaschewski 
(Spieler*innen), Katharina Butting (Regie) | Gefördert 
durch die Bezirksversammlung Hamburg-Nord

Donnerstag 9. November – Generalprobe 
Freitag 10. November – Premiere  
Samstag 11. November – Derniere
Bühne zum Hof jeweils um 19:30 Uhr
AK 15,- / 10,- | VVK 12,- / 8,-
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