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Goldbekhaus Winterhude Veranstaltungen | kurse | information

Das Goldbekhaus bietet ein umfassendes Kurs- und 
Vereinsangebot – von Theater über Fitness bis Zeichnen. 
Mehr unter: www.goldbekhaus.de/fit_kreativ/

Line dance für Anfänger*innen

American Line & Western Dances. Wir tanzen 
zu Country und New Country Music, zu Irish 
Folk Music, Oldies oder Popsongs. Das Tanzen 
in Reihen fördert sanft deine Ausdauer, die 
Schrittkombis stärken deine Koordinationsfä-
higkeit und machen den Kopf frei. 
Line Dance ist für alle Altersstufen geeignet. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
Letztendlich geht es allen nur um Eines: Spaß 
am Tanzen in Gemeinschaft! 

Leitung: Christine Zandbergen

mittwochs 19 – 21 Uhr | Start: 1.10.   
Deck 9d | Kosten: 160,- / 95,- | 10 Termine- 

oktober                           

freitags
20:30 Uhr

tanz inTakt 
| Standard- & Lateintanzparty

Do 2.10.
19 Uhr

Karaoke mit Herz   
| Karaokeparty mit allen

Fr 3.10.
17 Uhr

Familien-Theater – 
Zusammen spielen! 
| Werkschau in der  
Heilandskirche

Fr 3.10.
19 Uhr

Bitte Lächeln!
| Konzert

Sa 4.10.
19 Uhr

Eisenhans 
| Theater

So 5.10.
15 & 16 Uhr

Kamishibai  
mit Dunja Schnabel für Groß 
und Klein ab 2 Jahren 
| Papiertheater in der  
Heilandskirche

So 5.10.
19 Uhr

Chorosom BLABLABLA 
| Tanzshow

Mo 6.10.
19:30 Uhr

Hochsensibilität 
Reihe | Vortrag und Diskussion«

Do 9.10.
10 Uhr

Theater Mär: Die 
Königin der Farben 
| Theater ab 4 Jahren

Fr 10.10.
18 Uhr

Einmal kurz nicht 
aufgepasst mit Regina 
Kehn | Comic-Debüt 

Sa 11.10.
11 – 16 Uhr

flohmarkt auf dem 
hof | Outdoorflohmarkt

Sa 11.10.
20:30 Uhr

Soul Shaker
| Soulparty

So 12.10.
16 Uhr

Sunday Hop im 
Goldbekhaus 
| Swingtanzparty 

Do 16.10.
10 Uhr

Historicus | multi-
mediale Lesung für 4. Klassen 

Fr 17.10.
19 Uhr

Stompin' at the 
Goldbekhaus 
| Swingtanzparty 

Fr 17.10.
20 Uhr

TREETS ... For Music 
Lovers | Konzert

Sa 18.10.
20 Uhr

Meemken & Dues-
mann Akustik Duo  
| Konzert

Sa 18.10.
20 Uhr

Winterhuder  
Tanznacht | Kultparty

Mo 20.10.
19:30 Uhr

Hochsensibilität 
Reihe | Vortrag und Diskussion

Sa 25.10.
19 Uhr

Kess Rockiges aus den 60- 
und 70-er Jahren | Konzert

So 26.10.
10 – 13 Uhr

Bobbycar und Kids-
klamotte | Flohmarkt

Mi 29.10.
15 – 19 Uhr

HipHop Academy 
goes Goldbekhaus 
| Workshops ab 12 Jahren

Kultur inklusiv Festival

Kultur inklusiv Festival

Kultur inklusiv Festival

Kultur inklusiv Festival

Kultur inklusiv Festival

Kultur inklusiv Festival

HipHop Academy goes  
Goldbekhaus

Ab 12 Jahren – Graffiti & Newstyle Tanz für 
Kinder und Jugendliche. Du willst Hip Hop 
erleben? Dann sind unsere zwei einstündigen 
Kennenlern-Workshops das Richtige für dich!  
Workshop 1 Graffiti: Wir sprechen über die 
Entstehung und du lernst erste Basics – von 
einfachen Tags bis zu ersten Skizzen.  
Workshop 2 Newstyle Tanz: Hier geht's um 
Tanz, Energie und Style! Du lernst erste Schrit-
te, einfache Kombinationen und kannst dich 
zur Musik ausprobieren.  
Am Ende entscheidest du: Willst du dich ein 
Jahr lang mit Graffiti weiterentwickeln – oder 
deine Moves im Newstyle-Tanzkurs vertiefen?

Leitung Graffiti: Benny (Stock La Rock) | Leitung Newstyle 
Tanz: Tri An Bui | Kursstart: Ab November – wöchentlich  
Infos: goldbekhaus.de/programm/veranstaltungen 

Mittwoch 29. Oktober von 15 bis 19 Uhr 
Bühne zum Hof | Teilnahme kostenfrei
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Flohmarkt auf dem Hof &  
BOBBYCAR UND KIDSKLMOTTE

Schätzchenjagd. Ein letzter Flohmarkt auf 
dem Hof steht am 11. Oktober an – bevor es im 
Herbst wieder in die Räume geht, wo ihr ge-
schützt vor Wind und Wetter ebenfalls fleißig 
stöbern und feilschen könnt!  
In der Saison Herbst & Winter 2025/26 freuen 
wir uns auf insgesamt sechs Flohmärkte 
»Schätze ans Licht« und auf zwei Flohmärkte 
»Bobbycar & Kidsklamotte« mit allem rund 
ums Kind. Der erste Termin drinnen ist Bobby-
car & Kidsklamotte am 26. Oktober. Die große 
Schätzchenjagd kann beginnen.

Weiterer Termin Bobbycar & Kidsklamotte: 11.1.2026; 
Termine Indoorflohmarkt Schätze ans Licht: 9.11.2025, 
23.11.2025, 7.12.2025, 25.1.2026, 8.2.2026, 8.3.2026  
Standbuchung unter www.goldbekhaus.de/maerkte

Samstag 11. Oktober von 11 bis 16 Uhr 
Flohmarkt auf dem Hof | Hofgelände
Sonntag 26. Oktober von 10 bis 13 Uhr  
Bobbycar & Kidsklamotte | Halle/Bühne zum Hof 
Gästeticket bei den Flohmärkten 1,-



Theater Mär: Die Königin der 
Farben – theater ab 4 jahren

Die Farbe macht den Unterschied. Bei dem 
Erzähltheater für Kinder verschmelzen Traum 
und Wirklichkeit in dieser warmherzigen 
Geschichte um eine Königin, die das sanfte 
Blau, das wilde Rot und das warme aber auch 
manchmal zickige Glelb beherrscht. Bis alles 
durcheinander gerät … Und wer noch mehr 
möchte: gemeinsam mit der Buchautorin Jut-
ta Bauer tauchen wir in einem anschließenden 
Workshop ab 11 Uhr in eine Welt voller Farben 
ein. Die Kinder dürfen nach Herzenslust einen 
wilden, fröhlichen Farbrausch kreieren! 

Mitwirkende: Marcella Amatamia (Schauspiel) und Gosta 
Liptow (Sprecher); eine Kooperation mit dem Lesefest 
Seiteneinsteiger 2025 | Anmeldung: info@theatermaer.de  

Donnerstag 9. Oktober um 10 Uhr  
Bühne zum Hof | 8,- pro Person bei Gruppen / 
10,- Kinder / 15,- Erwachsene 

Kess – Live in Concert

Rockiges aus den 70- und 80-er Jahren. 
[a] jung, hübsch und dabei unbekümmert, le-
benslustig. [b] (auf nicht kränkende Weise) ein 
wenig vorlaut, unverschämt, respektlos. Das 
ist Kess! Seit 2016 ist die vierköpfige Combo 
am Start. Ihr Repertoire geht von den Beatles, 
den Stones, CCR über Fisher Z und Steve Miller 
bis zu Tom Petty, H.-R. Kunze bis Element of 
Crime. Musikkneipen wie Barrock, Chattahoo-
chee und Ellewitt haben sie heimgesucht. 
Außerdem ist Kess auf kleineren Straßenfesten 
und auf einer Grünkohlfahrt mit der Bergedor-
fer Schifffahrtslinie aufgetreten. Kess bringt 
ein buntes und breites Spektrum an Songs 
aus ihrer wilden Jugendzeit auf die Bühne, um 
ein bisschen Abwechslung in die abgesteckten 
Genreschubladen zu bringen.

Mit: Kess | Volker Behrens (Gitarre/Keyboard/Gesang); 
Markus Weber (Gitarre/Keyboard/Gesang); Markus Lidolt 
(Bass); Stephan Sinne (Schlagzeug)

Samstag 25. Oktober um 19 Uhr  
Bühne zum Hof | AK 12,-/ 8,- | VVK 10,- / 8,-

Meemken & Duesmann Akustik 
Duo

Musikalische Zeitreise. Mit bekannten und 
weniger bekannten Stücken großer Liederma-
cher wie Reinhard Mey, Hannes Wader, Klaus 
Hoffmann oder Hans Hartz, mit sehr persön-
lichen Interpretationen zeitloser Songs von 
Elton John, Cat Stevens und anderen nimmt 
das Meemken & Duesmann Akustik Duo seine 
Zuhörer*innen mit auf eine Zeitreise. 
Dabei begleiteten sie sich selbst auf der 
Gitarre, mal leise sehnsuchtsvoll – melancho-
lisch auf Deutsch, aber auch sanft rockpoppig 
auf Englisch. Bei allem ist deutlich zu spüren, 
dass vor allem Songs ins Repertoire gefunden 
haben, die dem Duo am Herzen liegen. Dabei 
ist eine Vorliebe für sanfte Balladen unüber-
hörbar, wenn auch das Repertoire weitaus 
vielfältiger ist.

Mit: Siegmar Meemken und Thomas Duesmann

Samstag 18. Oktober um 20 Uhr  
Bühne zum Hof | AK 24,- / 20 | VVK 20,- / 15,-

TREETS –… for music lovers  

Perlen der Rock- und Pop-Geschichte. 
Treets widmet sich den Perlen der Rock- und 
Pop-Geschichte. In warmen und dichten Vokal-
Sätzen wird Künstlern wie Talk Talk, David 
Bowie, Elton John, Paul Young, Nik Kershaw 
und vielen anderen die Ehre erwiesen. All das 
unterstützt durch virtuoses Spiel an Gitarre, 
Bass und Schlagzeug. Da kann's dann schon mal 
passieren, dass Paul Youngs »Come back and 
stay« im New-Orleans-Jazz-Style daher kommt 
oder »Here comes the rain again« von The 
Eurythmics entspannt im Reggae-Feel groovt.

Mit: Arne Lübbert (Gitarre), Heinz Lichius (Schlagzeug), 
Lars Hansen (Bass), Jan Bürger (Gesang, Tenor), Kathrin 
Carbow (Gesang, Sopran), Linus Kasten (Gesang, Bariton), 
Stephanie Hundertmark (Gesang, Alt)

Freitag 17. Oktober um 20 Uhr  
Bühne zum Hof | AK 24,- | VVK 20,-
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Historicus – für 4. Klassen

Mit dem »Time-Changer« unterwegs. Eine 
spannend-spielerische Zeitreise durch die 
Geschichte Hamburgs! Historicus ist ein 
Lebewesen außerhalb von Zeit und Raum 
und hat heute seine Fahrschulprüfung im 
Zeitreisen. Hilfe bekommt er dabei von Lilli 
und Filip, die er auf seine Zeitreise mitnimmt. 
Die drei Abenteurer*innen erleben die 
spannende Geschichte Hamburgs. Auf der 
multimedial-musikalischen Lesung besuchen 
die Schüler*innen mit Historicus 18 wichtige 
Epochen und Ereignisse der Hansestadt. Das 
interaktive Format bietet einen kurzweiligen 
Wechsel zwischen Lesung und Musik. 

Mitwirkende: Irene Haarmeyer (Autorin) und Jan Haarmey-
er (Musiker); Malte Nitz (Buchillustrationen); eine Koopera-
tion mit dem Lesefest Seiteneinsteiger 2025. Anmeldung: 
Katrin Molteni | lesefest@seiteneinsteiger-hamburg.de 

Donnerstag 16. Oktober von 10 bis 11:30 Uhr  
Bühne zum Hof | 50,- je Klasse

Kultur inklusiv festival #2

Singen, Tanzen, Theater spielen. Nachdem das Festival Kultur inklusiv im letzten Jahr so ein großer 
Erfolg war, haben wir uns für euch räumlich vergrößert. Neben der bekannten Festivalstätte Goldbek-
haus wird es dieses Jahr auch Veranstaltungen in der Heilandskirche geben.  
Mitmachen, Zuschauen, Zuhören und sich selbst auch ausprobieren. Bei Begegnungen von Jung und 
Alt, sehend und blind, über alle Stufen hinweg und in gemeinsamer Begeisterung für künstlerische und 
kreative Selbsterfahrungen vereint. 
Fünf Workshops und fünf Veranstaltungen zwischen dem 2. und 5. Oktober warten auf euch, liebe 
interessierte Kulturfreund*innen. Probiert euch in unseren Theater- und Tanzworkshops aus. Lasst 
euch im Bilderbuchkino verzaubern und lauscht den musikalischen Einlagen. Ein vielseitiges Programm 
erwartet euch! 
Lasst euch von der Vielfalt des Programms begeistern:  
Karaoke mit Herz – Party | Familien-Theater – Zusammen spielen! – Workshop & Werkschau | Bitte 
Lächeln (Foto rechts unten)– Konzert | Tanzen für alle Körper – Workshop | Wie entsteht ein BIT-
TE-LÄCHELN!-Song? – Workshop | Eisenhans – Das Märchen von der grünen Schlange und der schönen 
Lilie! – Theater | Schon mal Tango getanzt? – Workshop | Spiel mit mir – Improtheater Workshop | 
Kamishibai – Papiertheater | Chorosom – BLABLABLA – Tanzperformance (Foto links unten).

Eine Kooperation von Goldbekhaus,  Q8 Winterhude-Uhlenhorst , der Ev.-luth. Kirche Winterhude-Uhlenhorst und zusammenkultur 
Alsterdorf. Programm und Infos zur Barrierefreiheit unter: www.goldbekhaus.de/programm/projekte/kultur-inklusiv

2. bis 5. Oktober 2025  
Goldbekhaus und Heilandskirche | https://www.goldbekhaus.de/programm/projekte/kultur-inklusiv/

 
Soul Shaker

Der Soulclub. Die Soulparty mit Funk, Motown, 
Philly Sound und Nothern Soul. Ein Dancefloor 
mit Vinyl Classics und Rarities aus den 60s & 
70s. Und dazu, ganz entspannt ... Longdrinks 
von der Bar.

Mit: DJ Ruttilano (60s/70s Soul)

Samstag 16. Oktober  um 20:30 Uhr 
Bühne zum Hof | AK 14,- | VVK 10,-


