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Pressemitteilung: Programm Goldbekhaus November 2025
AK = Abendkasse TK = Tageskasse VVK = Vorverkauf

— Fotoanfragen an katharina.lauer@goldbekhaus.de

— Download vom November-Programmbheft

Samstag 1. November um 19 Uhr — Premiere

Sonntag 2. November um 18 Uhr — mit AD

theater 6: marchen. traum. los|

Das wird dein Leben verdndern! Sind Sie zufallig auch eine Fee und ratlos tber Ihre
Bedeutungslosigkeit in heutigen Zeiten? theater 36 nimmt sich des traurigen Schicksals dieser Wesen
an, denn Feen existieren nicht nur in Marchen — sie weilen unter uns. Heute sind sie nur leider grau und
deprimiert. theater 36 gibt den Feen einen Raum und neue Hoffnung in einem Self-Empowerment
Workshop im Goldbekhaus. Das neue Stiick nimmt Sie mit auf ein spannendes Abenteuer fir eine
bessere Welt.

Mit: Seline Asar, Fabian Boldt, Michael Georgi, Sigrid Holas, Ursula Hilberoth, Gamze Kusmitch, Moritz
Littmann, Doris Matiks, Glinter Matiks, Annette Pochadt, Gloria Weil3, Stlick+ Regie: Jorn WaBmund
Bihne zum Hof | AK 15,-/ 10,- | VWK 12,-/ 8,-

Download Foto: theater 36

Montag 3. November um 19:30 Uhr

Montag 24. November um 19:30 Uhr

HOCHSENSIBILITAT - VORTRAGSREIHE

Was sind die derzeitigen wissenschaftlichen Erkenntnisse Gber Hochsensibilitat? Was ist fur
Hochsensible wichtig im Beruf? Welche Bedeutung hat ein friihzeitiges Erkennen von Hochsensibilitat
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fur Kinder und wie lasst sich das eigene Leben so gestalten, dass die eigene Kraft zur Entfaltung
kommt?

Download Foto: Hochsensibilitat

Samstag 8./Sonntag 9. November ab 12 Uhr
IM KREIS GEDACHT: KLIMAANPASSUNG & KREISLAUFGESELLSCHAFT

Wie wird die Nachbarschaft klimafit — und was bedeutet eigentlich eine Kreislaufgesellschaft? Wie kann
gemeinsam, solidarisch und sauber Energie gewonnen und geteilt werden?

Gemeinsam mit wood.ii — einem mobil, zirkuldr gebauten Lernraum — ndhern wir uns in zwei Tagen in
Workshops, Vortragen und Diskussionen den Themen Klimaanpassung und Kleislaufgesellschaft.

Unter anderem gibt es am Samstag einen Workshop zu klimafitten Materialien und die Méglichkeit,
Bienenwachstiicher herzustellen. Sonntag diskutieren wir iber Schwammstadt und Energieversorgung.
An beiden Tagen kann weod.ii erkundet und genutzt werden.

Anmeldungen unter: tino.holzmann@goldbekhaus.de
Hofgeldnde | Teilnahme kostenfrei

Download Foto: Woodii

Sonntag 9. November von 10 bis 14 Uhr

Sonntag 23. November von 10 bis 14 Uhr

INDOORFLOHMARKT

Schatzchenjagd im Trockenen! Du liebst es, neue Klamotten zu kaufen, aber die guten Stiicke diirfen
schon getragen worden sein? Du schatzt Nachhaltigkeit und die Inspiration schéner Markte? Dann
wird es Zeit, sich bei uns einen Sonntagvormittag zu génnen: Bei unserem schénen Indoorflohmarkt
gibt es viele tolle Fundstiicke. Komm vorbei!

Halle und Biihne zum Hof | Gasteticket 1,-

Download Foto: Flohmarkt

Sonntag 9. November um 15:30 Uhr

IM KREIS GEDACHT: WINDOWS SYSTEMWECHSEL — SELBST GEMACHT

Systemwechsel fur Laptops ab Windows 7. Am 14. Oktober endet der Support fir Windows 10. Ohne
Sicherheitsupdates steigt das Risiko durch Viren und Trojaner — viele Rechner kénnten unbenutzbar
werden, obwohl sie noch funktionieren. Ein typischer Fall von geplanter Obsoleszenz. Aber: Wir
mussen unsere Gerate nicht aufgeben! Am 9. November kann im Rahmen von »Im Kreis gedacht« ein
Systemwechsel fur Laptops ab Windows 7 gemeinsam durchgefiihrt werden. Erfahrene Laien zeigen,
wie ihr Linux Mint zusatzlich oder als Ersatz installiert. Trefft Gleichgesinnte und werdet Teil der
wachsenden Linux-Community.
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Anmeldungen unter: tino.holzmann@goldbekhaus.de
Seminarraum 1 | Teilnahme kostenfrei

Download Foto: Systemwechsel

Sonntag 9. November um 16 Uhr

SUNDAY HOP IM GOLDBEKHAUS

DIE Swingtanzparty in Winterhude. Seid unsere Gaste, um zu tanzen, zu grooven, Musik zu héren und
den Sonntag zu genieBen. Die Musikrichtung ist Swing. Dazu kann man Lindy Hop, Charleston, Balboa,
Shag, Blues, Foxtrott, Jive, Boogie, Authentic Jazz oder einfach allein drauflos tanzen. Es wird einen
Tanzkurs um 16 Uhr und im Anschluss ab 17 Uhr eine rauschende Party geben. Der Tanzkurs ist fiir alle
Neuen auf dem Gebiet des Swingtanzens.

Kerlin da Silva | Dancealot
Biihne zum Hof | Tanzkurs 8,- | Party 7,- | Kurs & Party 13,- (nur Tageskasse)

Download Foto: Sunday Hop

Freitag 14. November um 19 Uhr

BIS DIE GESTAPO KAM ... DAS ,,CHINESENVIERTEL" IN ST. PAULI - FILMVORFUHRUNG MIT
GESPRACH

Sucht man nach den Anfangen chinesischen Lebens in Hamburg, so findet man zunachst nicht mehr
als eine Gedenktafel in der SchmuckstraBe auf St. Pauli. Mitten auf dem Hamburger Kiez, zwischen
TalstraBe und GroBer Freiheit gab es bereits in den zwanziger Jahren ein ,Chinesenviertel”. Nach dem
Ersten Weltkrieg hatten sich dort einige hundert Chinesen, meist ehemalige Seeleute, niedergelassen,
mit kleinen Laden, Waschereien und Gaststatten im Souterrain. In Altona gehdrten die Chinesen zum
internationalen Schmelztiegel des bunten Hafenviertels.

Der Film begibt sich auf Spurensuche und spricht mit vielen Zeitzeug*innen. In Kooperation mit der
Chinesisch-Deutsche Gesellschaft e.V.

Mit: Bertram Rotermund und Rudolf Simon (Regisseure/Dokumentarfilmer)
Blihne zum Hof | VVK 6,-

Download Foto: Bis die Gestapo kam

Freitag 14. November um 19 Uhr

FRAUENDISCO IM GOLDBEKHAUS

Tanzen, feiern, Gemeinschaft erleben — die exklusive Party fiir Frauen* in Winterhude!

DJ Ebru bringt eine bunte Mischung tanzbarer Musik aus aller Welt mit und hat fiir beinahe jeden
Geschmack den passenden Sound. Eure Musikwtiinsche sind ausdricklich willkommen. Gemeinsam
sorgen wir fUr ausgelassene Stimmung, good vibrations und ein vielféltiges Publikum — so bunt wie die
Musik des Abends.
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Mit: DJ Ebru | Ein Angebot von KulturQuartier Winterhude in Kooperation mit basis & woge e.V., mit
freundlicher Unterstltzung durch das Bezirksamt Hamburg-Nord
Halle | AK 8,- | erm. 4,-

Download Foto: Frauendisco

Samstag 15. November um 20 Uhr

WINTERHUDER TANZNACHT | DIE KULTPARTY

Tanzen zu den Evergreens der 80er, 90er und den aktuellen Hits — dies ist das Motto unserer
Winterhuder Tanznacht. Das Repertoire reicht von Soul und Rock tiber Pop und Classics bis hin zu Hits
von heute. Die Winterhuder Tanznacht findet jeweils am dritten Samstag im Monat statt. Im Wechsel
legen die DJs OS, DJ Nartan und DJ Seidensticker ihren beliebten Mix im Goldbekhaus auf.

Mit: DJ Seidensticker
Biihne zum Hof, Deck 9d, Hof | AK 12,- | VVK 10,-

Download Foto: Winterhuder Tanznacht

Samstag 15. November um 20 Uhr

MARK KOVNATSKYI UND ALAN BERN: DI YIDISHE NESHOME

HanseShtetl prasentiert zeitgendssische jiddische Musik fur Violine und Klavier/Akkordeon. Zwei
Virtuosi gehen auf eine berlihrende Reise durch die Seele der jiddischen Musik. Alan Bern (Klavier,
Akkordeon) und Mark Kovnatskyj (Violine, Gesang) stehen an der Spitze der internationalen Klezmer-
Szene und zeigen die Vielfalt dieser Musik in allen erdenklichen Spielarten.

Mit: Alan Bern (Klavier, Akkordeon); Mark Kovnatskiy (Violine, Gesang)
Bihne zum Hof | VVK 17,- / 10,- | AK 20,- / 12 ,-

Download Foto: Alan Bern

Sonntag 16. November um 15 Uhr

KLEZMERSESSION MIT MARK KOVNATSKYI UND ALAN BERN

Offene Bihne fiir jiddische Musik. Neben Instrumentalist*innen sind auch Sanger*innen herzlich
willkommen, sich zu préasentieren. Die Session richtet sich an Menschen, die Lust haben, jiddische
Musik zu entdecken, mitzumachen oder einfach nur zuzuhoren.

Mit: Alan Bern und Mark Kovnatskiy, geférdert von der Bezirksversammlung Hamburg-Nord
Biihne zum Hof | Eintritt frei, Spenden gerne gesehen

Download Foto: Klezmersession
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Donnerstag 20. November um 20 Uhr

DREI WUNSCHE - EINE WEIHNACHTSWUNDERGESCHICHTE

Petra Oelker liest aus ihrem erfolgreichen historischen Weihnachtsbuch. Dezember 1773. Auf dem
Weihnachtsmarkt in der Hamburger Domkirche, mitten im Gedrange der Marktleute und ihrer
flanierenden Kundschaft, suchen drei Frauen das Gliick: Theda hat ihre Stellung als Gesellschafterin
verloren, eine Vernunftehe in der ostfriesischen Heimat scheint der einzige Ausweg. In Geldnot
geraten, will sie auf dem Weihnachtsmarkt eine Silberdose verkaufen und gerat in der alten Kirche
mitten hinein in den Trubel aus Besuchern, Taschendieben, Suppenkdchen und Kiinstlern. Auch
Madame Augusta ist im Dom, sie hadert mit dem Tod ihrer alten Vertrauten. Und dann ist da noch Elsi:
Die junge Frau hat sich verliebt, doch ihr Vater ist alles andere als einverstanden mit ihrer Wahl. Drei
Frauen, drei Wiinsche. Sie alle hoffen auf ein Weihnachtswunder ...

Mit: Petra Oelker
Biihne zum Hof | Eintritt frei

Download Foto: Petra Oelker

Freitag 21. November um 19 Uhr

KARAOKE MIT HERZ

Die beliebte Karaoke fiir alle ist zurlick! Wir bringen Menschen zusammen, die Freude am Singen
haben! Wir bieten eine herzliche Atmosphare und eine groBe Songauswahl flr unvergessliche
Karaoke-Abende. Ob Anfanger oder Profis, ob jung oder alt, bei uns steht der SpaB im Vordergrund!
Kommt vorbei und bringt eure Freund*innen mit! In Zusammenarbeit mit der Abschlussklasse der
Fachschule fur Soziale Arbeit Alsterdorf bereiten wir euch einen wunderbaren Abend mit Gesang und
jede Menge SpaB.

Biihne zum Hof | Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Download Foto: Karaoke

Donnerstag 27. November um 19 Uhr

MITSING-KONZERT MIT HARRY TIETJEN

Harry Tietjen fihrt mit Charme und Witz durch den Abend und schafft nach kurzer Zeit eine
unvergleichliche Verbindung unter allen Gasten. Flr diesen besonderen Abend hat er wieder die
beliebtesten Hits aus seinem umfangreichen Repertoire ausgewdhlt. Vom mitreilenden Popsong tber
zeitlose Evergreens und Schlager bis hin zu rockigen Beats und norddeutschen Spezialitdten — es ist fur
jeden Geschmack etwas dabei.

Download Foto: Harry Tietjen
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Donnerstag 27. November um 19 Uhr

SONJA GRUNDEMANN: SUSSER DIE GLOCKEN NIE HINGEN

Weihnachten — die Zeit der Besinnlichkeit, Harmonie und... des perfekten Outfits. Denn da diirfen auch
die Glocken nicht hangen! In ,SiiBer die Glocken nie hingen” wird das Fest der Liebe mit Humor, Musik
und einer guten Portion Selbstironie gefeiert! Ob Lametta-Chaos, Geschenkestress oder das groBe
Drama unterm Tannenbaum - hier bleibt kein Weihnachtsmoment unberihrt.

Mit: Sonja Grindemann und Markus Schell (Klavier)
Bihne zum Hof | VVK 20,- / 15,- (zzgl. VVK-Geblhren) | AK 22,- / 17,-

Download Foto: Sonja Griindemann

Neues aus den Kursen/Workshops und aus der Nachbarschaft

mittwochs von 17 bis 18:30 Uhr | ab 5.11.

NEWSTYLE TANZKURS - HIPHOP ACADEMY

Tanzkurs fur Kids und junge Erwachsene von 12 bis 20 Jahren. Aus dem urspriinglichen Breakdance der
StraBBe schuf die Tanzindustrie eine Version fiir die Tanzstudios. Bekannt auch als HipHop Tanz. Der
Kurs beginnt mit Grundwissen tber die HipHop Kultur: Was ist Newstyle? Welche Tanzstile flieBen ein?
Basics aus Experimental, Modern, Jazz, New Jack, Swing, Hype Dance, u.a. werden getanzt. Nach
Anleitung gestaltet der Kurs kleinere Choreografien. Die Level 1-Kurse aller Sparten zeigen ihr Kénnen
auf den HipHop Days der HipHop Academy. Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

Leitung: Tri An Bui
Biihne zum Hof | Teilnahme kostenfrei

Download Foto: Newstyle HipHop Academy

donnerstags von 17:30 bis 19 Uhr | ab 6.11.

GRAFFITI-KURS - HIPHOP ACADEMY

Graffiti fur Kids und junge Erwachsene von 12 bis 20 Jahren. In unserem Graffiti-Kurs werden
kinstlerisch Bilder, Schriftziige und Zeichen mit verschiedenen Techniken im privaten Raum erstellt.
Mit Markern und Cans erarbeiten wir unseren eigenen Styles und kleine Kunstwerke. Gleichzeitig lernt
ihr zeichnerische und malerische Grundlagen, wie perspektivisches Arbeiten.

Es sind keine Vorkenntnisse nétig.

Leitung Graffiti: Benny (Stock La Rock)
Seminarraum 1 | Teilnahme kostenfrei

Download Foto: Graffiti HipHop Academy
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INFOS 040/27 87 02-0 | info@goldbekhaus.de

WEBSITE www.goldbekhaus.de
FACEBOOK www.facebook.com/Goldbekhaus
INSTAGRAM www.instagram.com/goldbekhaus
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