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Pressemitteilung: Programm Goldbekhaus Februar 2026
AK = Abendkasse TK = Tageskasse VVK = Vorverkauf

— Fotoanfragen an katharina.lauer@goldbekhaus.de

— Download vom Februar-Programmbheft

Samstag 7. Februar um 20 Uhr

DIARY SLAM

Wer erinnert sich nicht mit Schrecken, Scham, aber auch mit Wehmut an die langen, aufreibenden
Jahre der Jugend? Als einem pl6tzlich Haare an den unmdglichsten Stellen wuchsen und man vor
Verliebtheit fast platzte. Als die Eltern zum Inbegriff der SpieBigkeit wurden und jede Sportstunde zur
Folter. Als man weit hinaus in die Welt wollte, aber die Reise gleich hinter der ndchsten Tankstelle
endete. Der Diary Slam bietet all diesen Dramen festgehalten in Tagebtiichern eine Biihne. Denn beim
Diary Slam lesen erwachsene Menschen 6ffentlich aus ihren jugendlichen Aufzeichnungen vor und
versetzen das Publikum zurlick in die Vergangenheit.

Moderiert wird der Abend von Sven Onken
Bihne zum Hof | ausverkauft!

Download Foto: Diary Slam

Sonntag 8. Februar von 10 bis 14 Uhr

INDOORFLOHMARKT

Schatzchenjagd im Trockenen! Du liebst es, neue Klamotten zu kaufen, aber die guten Stilicke diirfen
schon getragen worden sein? Du schatzt Nachhaltigkeit und die Inspiration schéner Markte? Dann
wird es Zeit, sich bei uns einen Sonntagvormittag zu génnen: Bei unserem schénen Indoorflohmarkt
gibt es viele tolle Fundstiicke. Komm vorbei!
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Halle und Biihne zum Hof | Gasteticket 1,-

Download Foto: Flohmarkt

Sonntag 8. Februar um 16 Uhr

SUNDAY HOP IM GOLDBEKHAUS

DIE Swingtanzparty in Winterhude. Seid unsere Gaste, um zu tanzen, zu grooven, Musik zu héren und
den Sonntag zu genieBen. Die Musikrichtung ist Swing. Dazu kann man Lindy Hop, Charleston, Balboa,
Shag, Blues, Foxtrott, Jive, Boogie, Authentic Jazz oder einfach allein drauflos tanzen. Es wird einen
Tanzkurs um 16 Uhr und im Anschluss ab 17 Uhr eine rauschende Party geben. Der Tanzkurs ist fiir alle
Neuen auf dem Gebiet des Swingtanzens.

Kerlin da Silva | Dancealot
Bihne zum Hof | Tanzkurs 8,- | Party 7,- | Kurs & Party 13,- (nur Tageskasse)

Download Foto: Sunday Hop

Mittwoch 11. Februar um 11 Uhr

DIE KLEINE RAUPE NIMMERSATT - THEATER FUR KINDER AB 3 JAHREN

Nach dem bekanntesten Bilderbuch der Welt mit Mitteln des Schwarzlichttheaters. Aus einem kleinen,
weiBen Ei auf einem einsamen Blatt im Mondschein wird unversehens erst eine hungrige Raupe und
dann ein strahlend schéner Schmetterling! Wie kann das sein? Die Sonnenwarme eines
Sonntagmorgens lockt die kleine Raupe ans Licht, und sie macht sich auch sogleich auf den Weg.
Wohin? Nun, zu allem Essbaren, das sie finden kann, denn diese kleine Raupe hat Riesenappetit!

Sie frisst und frisst und wird immer gréBer und dicker bis eines Tages ...

Prasentiert vom Theater Mar | Mit: Nilz Bessel und Robert Scholz
Bihne zum Hof | VWK und TK 11,- Kind | 16,50 Erwachsener | 35,20 Familien (3 Personen) | Kitas und
Gruppen (ab 7 Personen) 8,- je Kind

Download Foto: Raupe Nimmersatt / Theater Mar

Donnerstag 12. Februar um 11 Uhr

THE VERY HUNGRY CATERPILLAR - THEATRE FOR CHILDREN

Nach dem bekanntesten Bilderbuch der Welt mit Mitteln des Schwarzlichttheaters. Aus einem kleinen,
weiBen Ei auf einem einsamen Blatt im Mondschein wird unversehens erst eine hungrige Raupe und
dann ein strahlend schéner Schmetterling! Wie kann das sein? Die Sonnenwarme eines
Sonntagmorgens lockt die kleine Raupe ans Licht, und sie macht sich auch sogleich auf den Weg.
Wohin? Nun, zu allem Essbaren, das sie finden kann, denn diese kleine Raupe hat Riesenappetit!

Sie frisst und frisst und wird immer gréBer und dicker bis eines Tages ...
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Prasentiert vom Theater Mér | Mit: Nilz Bessel und Robert Scholz
Biihne zum Hof | VVK und TK 11,- Kind | 16,50 Erwachsener | 35,20 Familien (3 Personen) | Kitas und
Gruppen (ab 7 Personen) 8,- je Kind

Download Foto: Raupe Nimmersatt / Theater Mar

Freitag 13. Februar um 20 Uhr

EDUARDO MACEDO - SOLO KONZERT

Eduardo Macedo ladt in seinem Solo-Programm, an seinem Geburtstag, zu einer musikalischen Reise
durch Brasilien ein. Stimme, Saiten und Trommeln verweben sich zu Geschichten von Erde, Ritual und
Lebensfreude. Zwischen bekannten und verborgenen Rhythmen entfaltet sich ein Konzert — warm,
lebendig und voller Seele, getragen von feinen Klangen und stiller Kraft. Eduardo Macedo verwandelt
sein Solo-Konzert in eine musikalische Erzahlung voller Sinnlichkeit, Humor und leiser Magie.

Biihne zum Hof | 16,- / 10,- (zzgl. VVK-Gebuhr) | AK 20,-/12,-

Download Foto: Eduardo Macedo

Donnerstag 26. Februar um 11 Uhr / 12 Uhr / 16 Uhr /17 Uhr

SCHULER*INNEN IM RAMPENLICHT

TuSch — Theater und Schule — oder wie Schiler*innen die Welt sehen. Auch in diesem Jahr sind die
vierten Klassen der Forsmannschule wieder auf Forschungsreise gegangen. Die Sicht der Kinder auf die
Welt, ihre Fantasien und Gedanken sind Inhalt der kleinen Stilicke, die mit Hilfe professioneller
Unterstlitzung der Theaterpadagog*innen aus dem Deutschen Schauspielhaus zu einem Theater-
Gesamtprojekt zusammengefiigt wurden. Wir freuen uns auf die Ideen, die sie uns auf der Bihne im
Goldbekhaus prasentieren!

Das Projekt ist eine Kooperationsveranstaltung der Forsmannschule mit dem Deutschen
Schauspielhaus.
Biihne zum Hof | TK 4,50 (Erw.) / 3,50 (Kind) | VVK 4,- (Erw.) / 3,- (Kind)

Download Foto: TuSCH

Freitag 20. Februar um 19 Uhr

STOMPIN’ AT THE GOLDBEKHAUS

DIE Swingtanzparty in Winterhude! Seid unsere Gaste, um zu tanzen, zu grooven, Musik zu hoéren, den
Feierabend zu genieBen und ins Wochenende zu bouncen.

Die Musikrichtung ist Swing. Dazu kann man Lindy Hop, Charleston, Balboa, Shag, Blues, Foxtrott, Jive,
Boogie oder einfach allein drauflos tanzen.
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Es wird einen Tanzkurs und im Anschluss eine rauschende Party geben. Der Tanzkurs ist fiir alle Neuen
und Neugierigen auf dem Gebiet des Swingtanzens — ohne Vorkenntnisse.

Der Tanzkurs beginnt um 19 Uhr, die Party startet um 20 Uhr.

Mit: Kerlin da Silva | Dancealot
Halle | Kurs 8,- | Party 10,- | Kurs & Party 16,- (nur Abendkasse)

Download Foto: Stompin’

Samstag 21. Februar um 19:30 Uhr

Off. Generalprobe Fr 20. Februar um 19:30 Uhr

DIE HERBST-ZEITLOSEN: UBER DEN NOTFALLKOFFER

Eine szenische Untersuchung in mindestens 8 Akten. Oder so.

Steht Ihr Koffer fiir alle Falle bereit? Noch nicht? Das sollte er aber. Stromausfall, Schneechaos oder
Nachbarschaftshilfe — es kann vieles kommen! Wir, die Herbst-Zeitlosen, finden: Wir missen uns dem
stellen, ..., auch wenn wir schon 60, 70 oder 100 sind. Denn im Fall des Falles zahlt jeder Moment.

So tauchen wir tief in dieses Behaltnis ein. Das wird mal tiefgriindig und lasst mogliche Katastrophen
spuren, aber auch Uberraschend. Denn uups — DAS gehdrt da nun wirklich nicht rein. Oder doch...?
Seit 35 Jahren stehen die Herbst-Zeitlosen mit Kreativitat, Leidenschaft und Energie fiir Altentheater in
Hamburg.

Mit: Die Herbst-Zeitlosen | Stiick/Regie: Jorn WaBmund
Biihne zum Hof | AK 15,- / 10,- | VVK 10,- / 5,
Off. Generalprobe Biihne zum Hof | AK 10,- | VVK 5,-

Download Foto: Herbst-Zeitlosen

Samstag 21. Februar um 20 Uhr

WINTERHUDER TANZNACHT | DIE KULTPARTY

Tanzen zu den Evergreens der 80er, 90er und den aktuellen Hits — dies ist das Motto unserer
Winterhuder Tanznacht. Das Repertoire reicht von Soul und Rock tiber Pop und Classics bis hin zu Hits
von heute. Die Winterhuder Tanznacht findet jeweils am dritten Samstag im Monat statt. Im Wechsel
legen die DJs OS, DJ Nartan und DJ Seidensticker ihren beliebten Mix im Goldbekhaus auf.

Mit: DJ OS
Halle | AK 14,-/erm. 10,- | VVK 12,-

Download Foto: Tanznacht
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Freitag 27. Februar um 19 Uhr — Offentliche Generalprobe

Samstag 28. Februar um 19 Uhr

theater 36 — bithnenkunst inklusiv: IMARCHEN. TRAUM. LOS|[

Die Sehnsucht dazuzugehoren, zu einer Familie, zu einer Gemeinschaft, Teil der Gesellschaft zu sein so
wie man wirklich ist, sitzt ganz tief und fest in uns allen. Was aber, wenn man unerkannt bleiben und
sein wahres Ich verleugnen muss?

Stellvertretend fiir nicht Wenige am Rande oder auBerhalb gibt sich das neue Stiick von theater 36 auf
die Suche nach Antworten und Wegen, um endlich wieder ein Strahlen in den Augen mdglich zu
machen und erzahlt eine Parabel: Unter uns leben Feen. Aber schon so lange glaubt niemand mehr an
sie. Damit sie nicht ausgelacht werden oder den ,weiflen Kittel” Gibergestiilpt bekommen, vegetieren
sie geradezu im Verborgenen. Um der Depression zu entkommen und neue Kraft zu gewinnen, finden
Sie sich zu einem Workshop zusammen. Wie sich dabei herausstellt, ist eine Voraussetzung flr gute
Ideen ein tiefer starkender Schlaf. Doch das spontane Schlaflabor lauft unerwartet véllig aus dem
Ruder...

Mit: theater 36, Stlick/Regie: Jorn WaBmund, Biihnenbild: Atelier Freistil, Kostiim: Sophia Lund, Musik:
Arnika Kuff, Regieassistenz: Anna Reinhard
Biihne zum Hof | VVK 5,- | AK 10,-

Download Foto: Marchen, Traum. Los

INFOS 040/27 87 02-0 | info@goldbekhaus.de
WEBSITE www.goldbekhaus.de

FACEBOOK www.facebook.com/Goldbekhaus
INSTAGRAM www.instagram.com/goldbekhaus
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